Sai fVi61’i0niKa...za odli¢énost in dostopno zdravljenje — brezplaéno za bolnike

Sai Vibrionika - Novice

www.vibrionics.org

“Kadarkoli vidite bolnika, zalostno ali obupano osebo, to je vasa priloznost za sevo.”
...Sri Sathya Sai Baba

Leto 10, Stevilka 6 Nov/Dec 2019
V tej izdaji

Z mize Dr Jit K Aggarwala

Profili zdravilcev

Primeri uporabe kombov

0 N W N

Koti¢ek za odgovore

BoZanske besede Mojstra zdravilca

Obvestila
Dodatek

&8 8§ 8 § &§ & &
© ® © N b~ N P

3 Z. mize Dr Jit K Aggarwala »

Dragi zdravilci!

Z blagoslovom vam piSem iz Prashanthi Nilayama, kjer so se Ze zaCele priprave na Swamijev rojstni dan.
Tukaj so Swamijeve besede: “Bog je samo eden, ni dveh. On prebiva v vasem srcu. Ce neprestano
razmi$ljate o njem, tudi vi postanete Bog. Kogarkoli srecCate, jih sprejmite kot uteleSenja bozZzanstva. To je
nacelo bozanstva...Kamorkoli gledate, tam je Bog prisoten. Kogarkoli vidite, v njem je Bog. Bog nima
drugacne oblike. Vse oblike so njegove. Zato je Veda razglasila: Sahasra Seersha Purushaha Sahasraksha
Sahasra Pad (Kozmicno Bitje ima tiso¢ glav, oci in stopal)”...Convocation Discourse - Govor, 22 hovembra
2010. Zares imamo sreco, da zivimo v njegovi prisotnosti!

Kakor vemo, je bozanska energija onkraj (neodvisna od) ¢asa in prostora in zato je vseprisotna, vsevedna
in vsemogocna. Ni lo€ena od nas ali dale€ od nasega dosega. Swami je rekel, da je nesebi¢no sluzenje
najboljSa pot za na$ €as in dobo, da bi se povezali z Bogom, ga srecali in spoznali. Tako je, ker Bog
obstaja kot ljubezen — in seva je izrazanje njegove Ciste ljubezni. Vibracije v zdravilih vibrionike in
delovanje nesebi¢nega sluzenja sta tudi na ravni enotnega polja Ciste ljubezni in neskoncnih potencialov;
zato dajejo obema, zdravilcu in bolniku priloZznost, da izkusimo to ¢udovito povezavo z bozansko €isto
ljubeznijo. To povezavo med fizi€nim in duhovnim kraljestvom zdaj bolje razumemo, ker jo je razlozila
kvantna mehanika. Dejansko so si mnogi znanstveniki med seboj povezanih podrocij izbrali kot zivljenjsko
poslanstvo, da gradijo zavedanje o nasi sposobnosti prehoda v nevidno enotno polje z namenom, da se
sami zdravimo. Ne morem dovolj poudariti, kakSno sre¢o imamo, da izvajamo tisto, kar je moderna znanost
komaj zaCela razumeti in ceniti — resni¢no medicina prihodnosti, kakor jo je imenoval Swami.

Zavedamo se, da je vibrionika Se v otroSki dobi in neprestano raste, ker ves €as prihajajo na svetlo nove
informacije zaradi poro€anja zdravilcev in naSe raziskovalne skupine. Te informacije zberemo in jih
posredujemo z medijem nasih novic. Hkrati dopolnjujemo knjige, to so AVP & SVP prirocniki, knjiga 108CC
in prirocnik za SVP (Vibrionika 2018). Ker tiskamo dopolnjene knjige vsakih nekaj let, verjetno mnogi
zdravilci nimajo novejSe izdaje. Zato predlagam, da pregledate nase dvomesecCne novice, takoj ko izidejo in
Se posebej, da si skopirate KotiCek za odgovore, Dodatek in primere zdravljenja. Na ta nacin boste na
teko€em z najnovejSimi inovacijami v vibrioniki in odkrili boste tudi, da smo odgovorili na veliko vasih
vprasanj in dvomov! Ce imate $e vedno kak$en dvom ali vpradanje v zvezi s kombom ali zdravilom, pisite
nasi skupini ‘ComboQueries’, ki z veseljem odgovarja na vsako ‘email’ proSnjo. Poleg nalaganja novic na
naso glavno stran (main website) www.vibrionics.org, vam posiljiamo tudi povezavo na va$ osebni email;
zato bodite na to pozorni.
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Razumemo, da zdravilci ne morete vedno dale€ potovati, da bi se udelezili sre€anj in osvezilnih delavnic.
Zato so nekatere skupine zacele uporabljati orodje internetnih konferenc, kakor sta ‘Skype in Go to
Meeting’. Imamo porocila, da so bila ta internetna sreanja zelo uspeSna. Nasa ZDA & Kanada
koordinatorka %2**° prireja mesecne telekonference uspesno Ze skoraj 10 let. Zaradi tega smo se odlodili,
da postavimo uradni video-konferenéni sistem za prihodnje seminarje. To bo v celoti vodil zdravilec %3¢,
ki se je zgodaj upokoijil iz ‘IT’ sluzbe v ZDA in se je odloCil preziveti velik del svojega Casa za sluzenje
vibrioniki. Trenutno vodi na$ ‘website’, pomagata pa zdravilca 93531 & 02844 in povezuje starejsi

zdravilec 11%4, Za vibrioniko je pravi dar, ker zelo ucinkovito ureja nase dnevne posle in drugo za nase
internetne strani. Pripravljen je prevzeti vecjo vlogo — to je zares spodbudno in priporogljivo kot vzor za
druge zdravilce!

Saiju sluzimo z ljubeznijo.

Jit K Aggarwal
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o3 Profili zdravilcev =

Zdravilec 1160%0--ndia ja ragunovodija in zaposlen v druzbenem sektorju Ze 18 let. Novembra 2004 je pozabil
~denarnico doma in se je tega spomnil na pol poti v avtobusu. Sopotnik je bil
Saijev slednik in mu je pla¢al vozovnico. Povabil ga je tudi na Saijeve badzane
na svojem domu in mu dal knjige o Swamiju. Po tej nepozabni predstavitvi
Swamiju se je pocasi vklju€eval v dejavnosti Sai organizacije. Po prvem
Swamijevem darSanu leta 2010 v Delhiju je z velikim navduSenjem opravljal
razlicne vrste seve, tudi na zdravilnih taborih.

Spodbudil ga je zdravilec 11573-Indiia. kj je zdravil njegovega bolnega oceta in
zato je po te€aju postal asistent - AVP julija 2018 in zdravilec - VP decembra
2018. V preteklem letu je zdravil ve¢ kot 350 bolnikov z razli¢nimi tezavami,
kakor so anemija, nizko Stevilo krvnih plos¢ic, visoki KP, konstipacija, gastritis,
hipotiroid, vnetje oCesa, neredno in bole€o menstruacijo, menopavzo, virusne
infekcije, migrene, mocenje postelje, ledviéni kamen, urinarno infekcijo,
nespecnost, depresijo, potovalno slabost, astmo, sinusne probleme, artritis,
Siatiko, kurja oCesa in preleZanine. Bolnik z rakom je imel obsevanje brez stranskih ucinkov potem, ko je
vzel vibro zdravila. Bolniki z rakom, povecano prostato, odpovedijo ledvic in Parkinsonovo boleznijo z
rednimi alopatskimi zdravili so imeli viden napredek po jemaniju vibrionike. Njegova kombinacija za
kroni€¢no kislost je CC3.5 Arteriosclerosis + CC4.10 Indigestion + CC13.1 Kidney & Bladder
tonic...TDS; hitro je pomagala v vseh 25 primerih, ki jih je zdravil.

Ta zdravilec je pripravil 2 kompleta “wellness kits”; enega vedno nosi s seboj. Omogo il mu je hitro in
popolno olajSanje za znance, sodelavce in med pogostimi uradnimi potovanji za akutne zadeve, kakor so
vro€ina, prehlad, kaselj, slaba prebava in bole€ine. Drugi komplet ima doma, da lahko ¢lani njegove
druzine hitro pomagajo vsakomur v tezavah, kadar njega ni doma. Na domu zdravi bolnike ob koncu tedna
in praznikih in ima celodnevno kliniko enkrat mesecno v stanovanju. Tudi ob delovnih dneh je pripravljen
pomagati bolnikom pred ali po sluzbi. Hvalezen je, da mu zena pomaga pri pripravi zdravil, posebno ob
zdravilnih taborih pri skupini Samiti. Ta zdravilec uporablja svoj potovalni in prosti ¢as za Studij AVP
priprocnika, knjige o mednarodni konferenci in Sai literature.

Velikokrat v €asu vibro seve je izkusil Swamijevo vodstvo. Zato je zelo hvalezen Swamiju, da je postal kanal
Njegove ljubezni. Zaveda se, da nam je bog dal neprecenljiva darila vode, sonca in kisika, da nas ohranja
zdrave. Zato Cuti, da je najboljSi nacin pokazati naso hvaleznost s sluzenjem prizadetim ter prepreciti
bolezni; zdravilci smo sre¢ni, da imamo priloznost za takSno delo s Eudovitim medijem vibrionike. Pravi, da
je Se bolj pomembno delovati za samo-transformacijo; to pomeni, da si prizadevamo nas um osvoboditi
toksinov ega v obliki skrbi, strahu, jeze in drugih slabosti, ki se pojavijo ob prvi priloznosti. Ugotavlja, da je
postal bolj samozavesten in skromen, odkar deluje z vibrioniko.

Njegovi primeri:
e Wheezing — hropenje

e Migrena
+++++++++++




Zdravilka 02840--Indija“je Studirala komercialo in Ze 9 let poucuje racunovodstvo in prednosti ‘Microsoft
Utilities’ na kolidZzu. Poleg tega je 8 let Clanica glavne fakultetne skupine na
inStitutu raCunovodij ‘Institute of Chartered Accountants of India’. Leta 2016 je
opravila doktorat iz raunovodstva. Ob poklicnih dolznostih skupaj z enako
mislecimi ljudmi vodi brezplacne pouéne e-programe (e-learning programs) o
karieri in osebnem razvoju za $ole in kolidZe. Ze od $tudija je navdusena za
sevo, zato je dobila priznanja (laurels) za aktivno vlogo v socialnem programu
za dvig podezelja (National Social Service program for rural upliftment) v Indiji.

Ze v otrostvu je bila sledilka Shirdi Sai Babe, k Swamiju pa je prisla leta 2010.
Spodbudil jo je stric s svojim aktivnim sluzenjem v Sri Sathya Sai organizaciji
in tako je postala ¢lanica skupine ‘seva dal’ (redarji v asramu) leta 2011. Cez
nekaj dni je spoznala Swamijeve besede: « Kadarkoli vidite bolnika, obupano
ali zalostno osebo, to je vase podrocje seve”, ko je spremljala sorodnika, ki je
Sel po vibro zdravilo v Puttaparthi. Takoj je poiskala vpis v te€aj vibrionike in
postala AVP decembra 2011. Njeno zaupanije v vibrioniko se je okrepilo, ko je videla grudice vibhutija na
pokrovc¢kih nekaterih stekleni¢k v svoji Skatli 108CC kmalu potem, ko je opravila te€¢aj. V 8 letih svojega
delovanja je veckrat obc&utila bozansko prisotnost na razli€ne nacine, na primer vibhuti na Swamijevi sliki in
poseben von;j vibhutija v ¢asu taborov vibrionike.

Ta zdravilka je zdravila ve¢ kot 2600 bolnikov z razli¢nimi tezavami, kakor so kislina (ali kislost — acidity),
retinopatija, menstrualni problemi, neplodnost, glavoboli in migrene, stres, shizofrenija, vertigo, astma,
kroni¢en kaselj, vneto rame (frozen shoulder), glivice (fungal infection), tinea corporis in vitiligo. Po njenih
izkudnjah dodatek komba CC15.1 Mental & Emotional tonic pospeSsi zdravljenje, ker v ‘metro’ mestih (s
podzemeljsko Zeleznico) prevladuje stres zaradi veliko dnevnega potovanja v gostem prometu. Vedno nosi
s seboj svoj komplet zdravil (wellness kit) in je mnogim pomagala v nujnih primerih na svojih poteh v sluzbo
in domov. Nekega dne je sopotnica na vlaku imela napad bolezni, zato je z njo izstopila na naslednji postaiji
in ji dajala kombo CC10.1 Emergencies na 10 minut tako dolgo, da so prisli druZinski ¢lani in jo odpeljali
domov. Pozneje so ji sporocili, da je zdravnik pohvalil pravoasno prvo pomoc.

Njen skrben odnos in pripravljenost za pomo¢ privabljata bolnike, ki so v glavhem njeni Studentje in
sodelavci. Njena dnevna molitev s hvaleZznostjo Swamiju zagotavlja, da ima dovolj bolnikov za sluzenje.
Kadarkoli je primer zapleten in razmi$lja, katero zdravilo naj da, dobi od znotraj jasno vodenje. Ce sre¢a
nekoga, ki si ne upa vzeti vibrionike, jim ponudi zdravila za rastline. Postopno se prepri¢ajo in vzamejo
zdravila tudi za sebe.

Zdravilka pravi, da je pri delovanju z vibrioniko postala enakodusna v razli¢nih situacijah, empati¢na do
bolnikov in opros¢a sebi ter sodelavcem, prijateljem in druzinskim ¢lanom. Resni¢no verjame, da je Saijevo
orodje in njen zivljenjski namen je sluziti Clovestvu, da izpolni Swamijevo narocilo: «Sluzenje Cloveku je
sluzenje Bogu» in «Ljubite vse — sluzite vsem» ( “Manav Seva is Madhav Seva” and “Love All - Serve All").
Prepric¢ana je, da 100% zaupanje zdravilca in molitev od srca, napolnjena z ljubeznijo in hvaleznostjo, dela
Cudeze.

Njeni primeri:
e Astma

e Glivicna infekcija
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<3 Primeri uporabe kombov
1. Wheezing - Hropenje 11600--Indija

81-letni moski je trpel zaradi hropenja s kasljem skoraj vsak drugi dan ze 10 let, kljub alopatskemu
zdravljenju. Ker je dihanje postalo teZje, je bil odvisen od inhalatorja v preteklih 2 letih. Od julija 2018 se je
kasSelj okrepil, zato je imel rumenkasti izmecek (phlegm) in to je bilo neznosno in utrudljivo. Bolnik je bil
prepri¢an, da so se njegovi problemi poslabsali zaradi njegove slabe imunosti in prevelike onesnazenosti v
Delhiju.

11 septembra 2018 je zdravilec dal naslednje zdravilo:
CC12.1 Adult tonic + CC19.4 Asthma attack + CC19.6 Cough chronic...TDS
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Njegovi znaki so postopno popuscali in do konca oktobra so popolnoma izginili. V tem €asu bolnik ni jemal
drugih zdravil, prvi mesec je uporabljal samo inhalator, kadar ga je potreboval. 2 novembra so znizali
doziranje na OD, potem postopoma na OW in ustavili 31 decembra 2018. Bolnik je nato prezivljal ve€ Casa
v rodni vasi, kjer je bil zrak CistejSi. Noben znak se ni ponovil, Ceprav je v bliznji preteklosti bil okoli 4
mesece v Delhiju.

19 oktobra 2019 so mu dali kombo CC12.1 Adult tonic + CC19.1 Chest tonic...TDS za 1 mesec in potem
izmenic¢no s kombom CC17.2 Cleansing za 1 leto, da bi ohranjal svojo imunost.

++++++++++++++++++++++ -+
2 I\/Iigrena 11600...Indija

12 septembra 2018 je 33-letna zenska prisla k zdravilcu zaradi hudega glavobola, ki ga je imela vsak teden
Ze 1 leto. Na zacetku je bil moc¢an prvi dan, skupaj z bruhanjem in slabo prebavo, potem pa je postopoma
popuscal 3 do 4 dni. Na splodno jo je bolela vsa glava, v€asih pa samo ena stran. Imela je obCutek, da Zivi
s stalnim glavobolom. Alopatska in homeopatska zdravila ji niso pomagala in jih ni ve¢ jemala.

Ko je priSla k zdravilcu, je bila depresivna; dal ji je:

#1. CC4.10 Indigestion + CC11.3 Headaches + CC15.1 Mental & Emotional tonic...TDS

30 septembra 2018 je bolnica sporocila, da ni bilo olajanja. Zdravilec je ugotovil, da so njeni znaki za
migreno, zato je okrepil kombo #1:
#2. CC11.4 Migraines + #1...TDS

Po 2 tednih so znaki postali blaZji in znosni. Po 2 nadaljnjih tednih je sporoCila 100% olajSanje glavobola in
prebave. Cez 2 tedna so postopoma znizevali doziranje in prekinili kombo #2 31 decembra 2018.

17 oktobra 2019 je bolnica priSla k zdravilcu in povedala, da se njeni znaki niso ponovili. Kot preventivo ji je
dal CC17.2 Cleansing...TDS za 1 mesec, potem izmeni¢no s kombom CC12.1 Adult tonic za 1 leto.

++++++++++++++++++++++ -+
3. Astma 02840...Indija

48-letni moski je uporabljal inhalator enkrat dnevno za astmati¢ne napade Ze 14 let, zadniji 2 leti pa ze
trikrat dnevno. Sape mu je zmanjkovalo, ko je hodil po stopnicah, po obroku in kratkotrajni hoji. Stanje se
mu je poslabsalo v prvi polovici septembra 2018, nekaj dni je bil v bolniSnici. Testi so pokazali zmerne ovire
v pljucih, zato je jemal alopatska zdravila.

Ni Zelel biti odvisen od alopatskih zdravil, ki mu niso dosti pomagala in je priSel k zdravilcu 25 septembra
2018. Dali so mu:

CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC19.1 Chest tonic + CC19.2 Respiratory allergies + CC19.3
Chest infections chronic + CC19.4 Asthma attack...eno dozo na 10 minut za 1 uro, potem pa 6TD.

Bolnik je sporocil, da sta se moc€ in trajanje brez sape zmanjSala za 30 % po 3 dneh; dihal je bolje. Po 1
tednu je dihanje postalo normalno in je prenehal uporabljati inhalator. Zato so doziranje znizali na TDS. Po
Se 1 tednu je dobro hodil, el po stopnicah in jedel brez obCutka pomanjkanja sape. Doziranje so znizali
na BD in nadaljevali 6 mesecev, da se je bolnik dobro pocutil. Aprila 2019 je test pokazal Cista pljuca.
Nobeden od znanov se ni ponovil, zato so doziranje znizali na OD in po 6 mesecih na OW 10 oktobra
2019. Potem so mu dali CC12.1 Adult tonic...TDS za 1 mesec, izmeni¢no s kombom CC17.2 Cleansing
za 1 leto kot preventivo.

Opomba urednika: CC19.1 Chest tonic ni potreben, ker je Zze vklju¢en v CC19.2 in CC19.3.
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4. Gliviéna infekcija 02840--Indija

12-letni deCek je pred 4 leti dobil diagnozo hude glivicne infekcije (Siroko tinea corporis) na obeh nogah. V
nekaj dneh se je razsirila na vse telo. 9 mesecev je jemal alopatska zdravila, da je ozdravel. Po 3 mesecih
pa so se znaki ponovili. Pojavljali so se v rednih intervalih 2 do 4 tednov pretekla 3 leta in alopatska
zdravila so samo zacasno olajSala stanje. Zato so se starSi odloCili za vibrioniko, niso pa takoj ukinili
trenutnih zdravil.

K zdravilcu so prisli 3 septembra 2017. Decek je imel rde€ srbec izpus€aj na obeh nogah, ponekod je tekel
gnoj. Lehe izpuscajev je imel tudi na desni roki in trebuhu. Dali so mu:

CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC21.1 Skin tonic + CC21.2 Skin infections + CC21.3 Skin
allergies + CC21.7 Fungus ustno in v vibhutiju za zunanjo uporabo...6TD




Po 4 dneh je izginil izpus€aj na roki in trebuhu. Po nadaljnjih 10 dneh so gnoj in izpus€aji na obeh nogah
skoraj izginili in ni bilo srbenja. Zdaj so starsi prenehali decku dajati alopatska zdravila. Doziranje so znizali
na TDS. Cez 2 tedna je bolnik imel suho koZo, zato so zunanje zdravilo naredili v olju.

Po Se 2 tednih je bila koza normalna brez sledi, zato so doziranje znizali na OD in Se enkrat, potem pa
prekinili 15 novembra 2017. 18 oktobra 2019 je bolnik potrdil, da ni bilo ponovitve.

Opomba urednika: CC21.1 Skin tonic ni bil potreben, ker je Ze vklju€en v obeh
kombih CC21.2 in CC21.3.

+++++++++
5. Pogosto uriniranje 11615-Indija

94-letni moSki je pogosto uriniral, 10-12 krat dnevno (v 24 urah) ze 9 mesecev, njegovo normalno stevilo je
bilo 5-6 krat dnevno. V¢asih ni mogel nadzorovati in je imel mokro perilo. Jemal je alopatsko zdravilo
Urimax-100, a ni dosti pomagalo. Zelel je poskusiti vibrioniko in je 12 avgusta 2019 priSel k zdravilcu, ki mu
je dal :

CC10.1 Emergencies + CC12.1 Adult tonic + CC13.3 Incontinence + CC14.2 Prostate + CC15.1
Mental & Emotional tonic + CC18.5 Neuralgia...6TD

Po 18 dneh, 30 avgusta 2019 je sporocil, da je uriniranje postalo normalno. Lahko ga je tudi nadzoroval,
Zato so doziranje znizali na QDS. Po 1 mesecu, 30 septembra so Se znizali na TDS in potem na OD 12
oktobra 2019. Bolnik $e nadaljuje z zdravilom Urimax-100, vendar je jasno, da je nastopilo izboljSanje Sele
Z jemanjem vibro zdravila. Do 30 oktobra 2019 se znaki niso ponovili in zdaj jemlje kombo na OD.

+++++++++++H

6. Boleée koleno 11602.Indija

70-letna Zenska je tezko hodila zaradi hudih bolecin v obeh kolenih Ze 6 mesecev, Ceprav je jemala tablete
proti bole€inam in je hodila na fizioterapijo. Pred 2 mesecema je imela visoki holesterol pri vrednosti 280
mg/dl in je jemala alopatsko zdravilo. K zdravilcu je priSla 9 marca 2019, ker je Zelela obnoviti svoje
vsakodnevne sprehode.

Za obe tezavi so ji dali naslednje zdravilo:
CC3.5 Arteriosclerosis + CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC20.3 Arthritis +
CC20.6 Osteoporosis...TDS

Svetovali so ji, da uziva vec solate in vklju€i proso v svojo prehrano, zmanjSa naj mle€ne izdelke in olje za
cvrtje uporabi samo enkrat.

Po 3 dneh so se bolecine izboljSale za 90%, po Se 4 dneh pa izginile. Ker se je dobro pocutila z vibrioniko
in spremenjeno dieto, je 17 marca 2019 prenehala jemati alopatsko zdravilo. Po 1 tednu je prenehala jemati
tudi tablete proti bole€inam in prekinila fizioterapijo.

9 maja 2019 je z lahkoto hodila na sprehode brez bolecin in holesterol je bil normalen pri vrednosti
105mg/dl, zato so znizali doziranje na OD in potem na OW 25 maja 2019.

29 oktobra 2019 je po 5 mesecih potrdila, da je bil holesterol Se naprej normalen pri 127mg/dl in ni imela
bolecin, a zdravilo $e jemlje OW. Poleg tega so ji dali CC17.2 Cleansing...OD.

++++++++++++++++++-+-+ -+
7. Absces 1160L..Indija

61-letna Zenska je dobila diagnozo diabetesa pred 3 leti in zdravnik ji je predpisal Amaryl 1% mg na dan,
da je njen krvni sladkor ostal stabilen. Pred 2 letoma je imela absces na desni nogi, ki se ni ozdravil z
zdravili in so ga operirali. Njen zdravnik je to pripisal diabetesu. Pred 1 mesecem je dobila Se vedji absces,
okoli 25 mm velik na trebuhu (blizu popka) z vnetjem naokoli. Ta predel je bil rdeCkast, srbec in zelo boleg.

Tokrat ni hotela iti na operacijo in je pridla 28 marca 2019 k zdravilcu, ki ji je dal:

#1. CC2.3 Tumours & Growths + CC6.3 Diabetes + CC10.1 Emergencies + CC15.1 Mental &
Emotional tonic + CC21.2 Skin infections + CC21.11 Wounds & Abrasions...6TD za 3 dni, potem
pa TDS.

#2. CC21.2 Skin infections + CC21.11 Wounds & Abrasions v olivnem olju za zunanjo uporabo...TDS

Vsak teden je bolnica zdravilcu marljivo sporo€ala napredek (poglejte slike). Velikost in rdecina abscesa
ter prav tako srbenje in bole€ina so se postopno manj3ali v €asu 8 tednov, kozZa pa je postala suha do 23
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maja 2019. Po Se 4 tednih, 19 junija 2019, je absces izginil (slike), ostala je brazgotina. Doziranje obeh
zdravil so zniZali na OD in prekinili ez 1 teden. 27 junija so ji dali CC12.1 Adult tonic za 1
mesec alternativno s CC17.2 Cleansing...OW.

30 oktobra 2019 je bolnica potrdila, da se absces ni ponovil in je bila zdrava. |zrazila je tudi zeljo, da bi jo
zdravili za diabetes, od novembra 2019 dalje.

Opomba urednika: Idealno bi bilo, €e bi ji 27 junija, ko so prekinili zdravila, dali Se CC21.1 Skin tonic vsaj
Za zunanjo uporabo za brazgotino.

28 March 2019 3 April 2019 . 12 April 2019

+++++++++++++++++++++++H+H
8. Zelene muéice na vrtnici 02802...UK-Zdruzeno kraljestvo

Zdravilka ima na vrtu staro vrtnico, ki je poleti vedno imela uni¢evalne zelene musice (aphids). 22 maja
2019 so bili popki pokriti s temi musSicami. Takoj je pripravila kombo CC1.1 Animal tonic + CC17.2
Cleansing in ga poskropila tisti in naslednji dan.

Po 1 tednu je opazila,
da je vecina music
izginila. To je bilo
veselje za zdravilko,
saj je Skropila samo
dva dni. Po Se 10
dneh, 9 junija 2019, je
videla, da je bila
rastlina brez music
(glej sliki).To je bil
Cudez, da vse poletje

' music ni bilo ve¢ na
rastlini ali okoli nje.
Pozneje pa je zdravilka
ugotovila, da bi morala
uporabiti kombo CC1.2
Plant tonic namesto
CC1.1 Animal tonic!

9 June 2019



https://news.vibrionics.org/ckeditor_assets/pictures/495/content_vol_10_issue_6_case_612_after.jpg

Urednikova opomba: Oba komba CC1.1 Animal tonic in CC1.2 Plant tonic vsebujeta SR315
Staphysagria, ki so ga uspesno uporabljali za napad insektov. Poleg tega je verjetno pomagal tudi NM35

Worms v CC1.1. Seveda pa he smemo podcenjevati namena zdravilke, ki je hotela odstraniti musice!
kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhkhkkkhkhkhhhhhhhhhhhhhhhhhhkhkhhhkhhkhkhhkhkhkhkhkhkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

«s Koticek za odgovore =

1. Vletu 9, Stevilka 1 novic ste razloZili potek izdelave oCesnih kapljic. Ali lahko pripravimo kapljice za nos
in uho na enak nacin?

Odgovor : Ne, potek je malo drugacen:

Za nos: Edina razlika je, da lahko date kapljico pravilnega komba direktno v 30 ml destillirane ali
prekuhane vode ali v katerokoli olje visoke kakovosti. Dobro pretresite in nosne kapljice so pripravljene.

Za usesa: Potek je enak, vendar je bolje, da ne uporabimo vode.
++++++++++++

2. Ali je primerno, da zdravilec opravija Se kakSen drugi sistem zdravljenja brezplacno?

Odgovor: Ne, ker sta vera in vztrajnost zdravilca zelo pomembna za vibrioniko, da lahko deluje pravilno in
Za njeno rast.

Ce zdravilo ne deluje (ni zazeljenega izida) in ima zdravilec moznost poskusiti drugo terapijo, to morda
stori, ne da bi raziskal polni potencial vibrionike; to razumemo, ker Eloveski um zeli raziskovati razli¢ne
nacine za hitrejSe olajSanje. Zdravilec lahko spregleda dejstvo, da imamo veliko razli¢nih vibro kombov za
isti problem! Za bolnika je bolje, da dobi drugi kombo kakor pa povsem drugacno zdravljenje.

Nadalje je Swami potrdil, da je vibrionika zdravilo prihodnosti, vendar je bilo opravljenih malo raziskav,
da bi odkrili njen velik potencial. Praksa in preizkusi po€asi odkrivajo in pomagajo razvijati njene razlicne
moznosti. Njena rast je stalen proces, ki je mozen samo s predanimi zdravilci. Gotovo ni v interesu rasti
vibrionike, €e zdravilec deluje Se z drugim sistemom zdravljenja hkrati.

+++++H++H
3. Kako dolo¢am Stevilo bolnikov za meseéno poroéanje, kadar delujem kot ¢lan skupine v taborih?

Odgovor: V primeru tabora si vec ljudi deli delo zapisovanja primerov, izdelave in dajanja zdravil bolnikom
s primernimi navodili. Nekateri zdravilci morda samo pripravljajo zdravila v vecji koli€ini in jih poSiljajo
drugim zdravilcem. Za vsakogar je enostavno Steti ure seve. Za mesecno poro€anje Stevila bolnikov pa si
zdravilci enakovredno razdelite celotno Stevilo zdravljenih bolnikov. Kadar damo isto zdravilo vecjemu
Stevilu bolnikov, na primer tonik za mozgane in spomin (Brain & Memory tonic), celemu razredu u¢enceyv,
Stejemo vsakih 15 minut seve za 1 bolnika. Tak8na 15-minutna formula je primerna tudi, kadar zdravilo v
vodi naredimo doma za dvori$€e ali park za vec€ zZivali. Normalno Stejemo 10 rastlin za 1 bolnika, ¢e jih
zdravimo 1 mesec. Kadar pa zalivamo rutinsko veliko rastlin, Stejemo 15-minut seve za 1 bolnika.

++++++++H+ b

4. Bolnika, ki ne opiSe jasno svojih znakov, ne morem spraSevati o pravem vzroku teZzav. Kako reSujemo
taksno dilemo?

Odgovor: Kadar imate takdnega bolnika, priporo€amo, da pripravite zdravilo glede na njegove znake in
vaSe opazanje bolnikovega obnasanja in telesa. Ob prvem sre€anju ni nujno potrebno vedeti vsega o
bolnikovem problemu. Sprasujte le toliko, da se bolnik dobro poc&uti; zapiSite si druga vprasanja za
kasnej$a sre€anja, ko ste ustvarili zaupanje. V¢asih je to ve€ srecanj, da se bolnik odpre in vam zaupa.
Nekateri bolniki se ne izrazajo dobro verbalno. V takih primerih zdravilci dajo bolnikom seznam vpra$an;
pred sreCanjem, da imajo Cas premisliti. Ne pozabite, da ima vsaka oseba edinstven kompleks telesa in
uma. Zdravilci moramo biti z bolniki ljubegi, ob&utljivi in taktiéni pri opazovanju ljudi, ki Zelijo pomoé. Ce ni¢
ne deluje, molite in se povezite z notranjim glasom za jasnost in to pogosto odpira vrata.

L S

5. Ker se pojav raka dviguje, ali lahko damo preventivno zdravilo druzinskim &lanom bolnika z rakom? In
kaj je primeren kombo za bolnike, ki jim rak popu$c¢a (remission — miruje, po kateremkoli zdravljenju)?

Odgovor: To je posebej pomembno za bolnike, ki jim rak miruje ali pa imajo stare ali stare star3e, ki so
imeli raka in zato potrebujejo zascito pred dednim rakom. Zdravilci s Skatlo 108CC dajte CC2.1 Cancers.
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Tisti, ki imate strojcek SRHVP, dajte BR4 Fear + SM1 Removal of Entities + SM2 Divine Protection +
SR282 Carcinosin CM. V obeh primerih je doziranje: OW zvecer za 2 meseca, OM (1 dozo na mesec) za
6 mesecev, 1 dozo vsakih 6 mesecev Se 2 leti in 1 dozo na leto Se 3 leta.

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkhkkkkkhkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkx
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o3 Bozanske besede Mojstra zdravilca =

“Vsi potrebujemo vitamine A, B, C, D in E. Vitamini in proteini so na razpolago v satvicéni hrani.
Proteini so v mleku, smetani in celem Zitu; zelenjava tudi vsebuje veliko vitaminov. Indijci in tujci
zaradi svojih navad preidejo na nevegetariansko hrano in pijejo alkohol, zato si pokvarijo Zivljenje.
Zdravje je bistveno za vsa ¢loveska bitja. Ce je élovek zdrav, |aZje opravlja duhovne vaje. Ves éas
si kvarimo zdravje z lastnimi rokami. Ne bi smeli biti zadovoljni z obc¢utkom, da so ljudje srecni
samo s hrano, obleko in streho."

...Sathya Sai Baba, “Sathya Sai Speaks on Food - SS govori o hrani-govori prvih 81 let

njegovega zivljenja” Discourse - govor 27 avgust 1994

http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume26/sss26-04.pdf
++++++++H++H
"S pomodcjo seve se zavedate, da so vsa bitja valovi BoZanskega oceana. Nobena druga sadhana
vas ne more podati v neprestano razmisljanje enosti vseh bitij. Bole¢ino drugih cutite kot svojo;
uspeh drugih si delite z njimi. Da vidimo vsakogar kot sebe in sebe v vsakomer, to je osnova
sadhane v sevi. Poleg tega vpliva seva na ego, da ne hrepeni po hrani. Ob trpljenju drugih
pospesi vaso poniznost in ko hitite pomagat, ne razmisijate o tem, kako visok ali nizek je njihov
socialni ali ekonomski poloZaj. NajtrSe srce se pocasi mehéa kot maslo s priloznostmi, ki jih daje
Seva Dal."

... Sathya Sai Baba : “‘No Bumps, No Jumps — Ni¢ sunkov, ni¢ skokov”, Discourse —
Govor 14 november 1975

http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume13/sss13-18.pdf
B B O T N B S R R U U U R N T W B MU SR B I S RS

o3 Obvestila @
Delavnice v pripravi (Pozor — majhna sprememba datuma v februarju 2020)

% India Puttaparthi: AVP Workshop 16-22 november 2019, kontakt Lalitha elay54@yahoo.com ali po
telefonu 8500-676-092

% India Puttaparthi: SVP Workshop 24-28 november 2019, kontakt Hem 99sairam@vibrionics.org

% India Puttaparthi: AVP Workshop 23-29 februar 2020, kontakt Lalitha elay54@yahoo.com ali po
telefonu 8500-676 092

s USA Richmond VA: AVP Workshop 3-5 april 2020, kontakt Susan SaiVibrionics.usa.can@gmail.com

¢ India Puttaparthi: AVP Workshop 08-14 julij 2020, kontakt Lalitha elay54@yahoo.com ali
po telefonu 8500-676 092

% India Puttaparthi: AVP Workshop 16-22 november 2020, kontakt Lalitha elay54@yahoo.com ali po
telefonu 8500-676-092
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«s Dodatek =

1. Nasveti za zdravje
Delujte za zdravo S¢itnico!

“Zmerna hrana je najboljSe zdravilo... Ne tekajte v bolnisnico za vsako malenkost. Prevec zdravil je tudi
slabo. Dovolite naravi, da se s polno modjo bori z boleznijo in vas ozdravi. Prevzemite ve¢ nacel
naturopatije in nehajte tekati k zdravnikom...” Sri Sathya Sai Babat

1. Séitnica in njena zivljenjska vloga

Thyroid — §€itnica je majhna kot metulj oblikovana endokrina zleza v sredini spodnjega vratu, pod
Adamovim jabolkom, na obeh straneh grla in gornjega dela sapnika (trachea).?*

Vloga S¢itnice: Njena glavna vloga v endokrinem sistemu je ta, da uravnava telesni metabolizem, to je
Thyroid system sposobnost celic, da razkrojijo hrano in jo spremenijo v energijo. Vpliva na
skoraj vse metaboli¢ne parametre in to so apetit, energijska raven, sréni
utrip, telesna temperatura in cirkulacija, rast in razvoj kosti (posebno pri
otrocih), ton in gib&nost midic, raven krvnega sladkorja, delovanje
Negatve fecchiack, i TTVOd-inusinghomone - Bravasja, raven holesterola, mascéobo, ogljikove hidrate, metabolizem
‘ . proteinov, telesno tezo, raven kalcija v krvi, centralni Ziveni in

: reproduktivni sistem.?359
T"y"honn

Hypothialamus
Thyrotropin-releasing hormone

serior pituitagligland® Y polafy

(T3 and T4)
) rd " Kako deluje Scitnica: Pravilno delujo¢a S¢itnica absorbira jod iz hrane,
g‘;:m“:m:“; ga kombinira z aminokislino tirosin v telesu in ga spremeni v hormona T3
increased cateholamine eflect in T4 (tri-iodothyronine in thyroxine respectively), da opravljata svoje delo.

Od drugih endokrinih zlez se razlikuje po tem, da lahko shranjuje
hormone, ki jih prideluje.®1°

Regulirata jo hipofiza in hipotalamus: Delovanje S&itnice urejata in nadzorujeta hipofiza — glavna Zleza
(master gland), ki se nahaja v srediS¢u glave pod mozgani. Hipofiza uravnava izdelavo hormona TSH
(thyroid stimulating hormone) kot termostat, ki podpira $¢itnico. Obratno pa hipofizo stimulira hormon
(thyroid releasing hormone TRH), ki ga izlo€a hipotalamus, nevroendokrina Zleza, ki leZi globoko v
mozganih 356810

Paratiroidne Zleze: Zadaj pa so na $€itnico pritrjene 4 majhne paratiroidne Zleze. S S€itnico nimajo odnosa
delovanja.t1?

2. Nepravilnosti v S¢itnici

Nastaneta lahko 2 tezavi. Izlo€anje S€itnicnih hormonov (T3 in T4) je lahko premajhno zaradi premalo
aktivne Scitnice (hipotiroid) ali preveliko zaradi prevec€ aktivne Scitnice (hipertiroid). Preprost pregled krvi
pokaZe stanje. Znaki in vzroki se razlikujejo od osebe do osebe.?

Znaki delovanja Scitnice: Ponavadi je raven TSH, ki ga izloca $citnica, znak normalnega delovanja
Scitnice. Ce $Citnica postane poCasna, mora hipofiza izdelati veC TSH, da stimulira S¢itnico za izdelavo vec
hormonov. Ce krvni test pokaze visoki TSH, to
Ay r{

aktivna, mora hipofiza prenehati izdelavo TSH, da
8¢itnica izlo€a manj hormonov; Krvni test pokaze

pomeni hipotiroidizem. Ce pa je $Gitnica preved
: nizek TSH, ki oznaCuje hipertroidizem. Na ti staniji

=
<<

N - RS

Larynu pa lahko vplivajo bolezni in zdravila. TSH test ni
Normal Thyroid (voice box) . - . Cwwel
y edini za diagnozo nepravilnega delovanja ¢€itnice.
Trachea o } LR Enlarged thyroid Pogosto uporabljamo testa T3 in T4, da dolo¢imo,
(wind pipe)— = Lo e &e je potrebno zdravljenje $gitnice.1314
y b S ) vawes = _
‘ \ . Normalna $¢itnica: Tipicna vrednost TSH za
o normalno S¢itnico je: 0.4 do 4-5 mU/L (milliunits per
litre of serum). To sluzi samo kot vodilo, ker se

spreminja s starostjo, spolom, nose¢nostjo in tudi po laboratorijih.t314

Simptomi hipotirodizma: Simptomi se spreminjajo glede na pomanjkanje hormona. Na sploSno se telesni
metabolizem upocasni, ker ne more v normalni hitrosti uporabljati energije.

¢ Dojencki so neaktivni in tihi, imajo slab apetit in dolgo spijo.
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e Otroci slabo rastejo, pozno dobijo stalne zobe in puberteto, tudi mentalno se slabo razvijajo.

¢ Simptomi za odrasle so lahko: dvig teze, tudi ¢e ne jedo prevec, napihnjen obraz, utrujenost, povecana
obcutljivost za mraz, suha koza, zaprtje, pozabljivost, blaga depresija, tanjsi lasje, dlaka raste na
obrazu, hripavost, poveCana raven holesterola, slabotne misice, obcutljivost in okornost ter pogoste in
tezke menstruacije pri Zenskah.23581516.18

Vzroki hipotiroidizma:

e Pomanjkanje joda, kar ne velja za deZele, kjer uporabljajo jodirano sol.

o Vnetje SCitnice (tiroiditis), ki je tudi lahko posledica avto imunske motnje (HaSimotov tiroiditis), kadar telo
napade tkivo ScCitnice, ki preneha izdelovati hormone in odmre; to je neboleCa bolezen in se pojavlja pri
Zenskah srednje starosti.

o Nedelujoca Scitnica pri dojenckih, odstranitev S€itnice ali motnja hipofize.
e Prevec joda zaradi zdravil za mentalne bolezni, motnje prehrane ali krvi.367.15.16

Simptomi hipertiroidizma: Lahko posnemajo druge zdravstvene probleme in otezujejo diagnozo.
Normalno telo prehitro uporablja energijo.

e Glavni znaki so: S€itnica je videti ve€ja zaradi vnetja spodaj vratu, hiter sréni utrip (tahikardija) — ve¢ kot
100 utripov na minuto, nepravilen sréni utrip, srce razbija, hiter pulz ali tresenje prstov na rokah, kadar
jih drzimo naravnost.

o Drugi znaki so Se lahko velik apetit, nenadna izguba teze tudi z ve¢ uzite hrane, zaskrbljenost, zivénost
in razdrazljivost, nenavadno potenje, povecana obcutljivost za vrocino, tanjSa koza, lomljivi lasje,
pogosto gibanje Crevesja, utrujenost kakor da so miSice slabotne, slaba zbranost, osteoporoza,
nespecnost, rdece ali izbuljene oéi in neredne ali pomanijkljive menstruacije pri Zenskah..

o StarejSi odrasli morda nimajo znakov ali pa subtilne znake, kakor je povecan sréni utrip, slabo
prenasanje vrocine in postanejo utrujeni ob navadnem delu.?3581517.18

Vzroki hipertiroidizma:

e Grave-ova bolezen, kadar imunski sistem napade $¢itnico, da izdela ve¢ hormonov, kakor je potrebno
(pogosto pri zenskah pod 40 let); to v€asih vodi do o€esnih bolezni z razliénimi znaki.

e Prevec joda v telesu zaradi preveC zdravil za $€itnico ali dodatkov.

e Toksi¢ni adenomi, golSa in vozlicki v zlezi izlo€ajo hormone, ki motijo kemi¢no ravnovesje v telesu;
akutni tiroiditis, kadar vnetje povzro€a pus€anje hormonov.

e Moteno delovanije hipofize ali rakasta rast v $¢itnici.>® 71517
3. Prepre¢imo problem s scitnico

Ce katerikoli znak vztraja, priporoéamo test $&itnice in nemudoma zdravljenje. Studije so pokazale, da se
slabo delovanje Scitnice lahko pokaZze v drugih motnjah, kakor so povecanje Zleze slinavke (salivary gland
enlargement), dihanje skozi usta, sindrom pekocih ust, karies in zobna osteoporoza.®*? Vendar pa si lahko
prizadevamo in si tudi moramo prizadevati za zdravo $¢itnico z naslednjimi ukrepi 2%

e Redna vadba na sveZem zraku, poudarjajo jo znanstvene $tudije?, in jogijske asane pod vodstvom
strokovnjaka. 182!

e Hrana, bogata z jodom in aminokislinami. Sezonsko sveZe sadje, posebno barvito sadje, to je
jagodicje in grozdje; zelena zelenjava: ohrovt, brokoli, Spinaca; polnovredno zrnje, najbolje namoceno
¢ez no¢ ali kal€ki, oreski in semena: cashew — indijski oreski, mandeljni, bu¢ke in fenugrik; in e jogurt.
Vendar pa ne smemo jesti preve¢ ene vrste hrane, tudi ¢e jo priporocajo kot zdravo izbiro.23-%

e Vitamin B-12 (za vire tega vitamina poglejte novice, leto 9, Stevilka 4, julij- avgust 2018).27-%°

e Selen se nahaja v brazilskih oreskih, son¢nicah, gor€i¢nih semenih, lanu, kikirikiju, je€menu in rjivem
rizu.2629

» lzogibajte se ali zmanjsajte nekatere vrste hrane: gluten, slane izdelke, postano ali procesirano
hrano, skrite mas¢obe in sladkor, ki so v pecivu, keksih, ¢okoladi in pija¢ah: tudi kavo.?"-%°

e Vibrionika ima zdravila: CC6.1 Hyperthyroid, CC6.2 Hypothyroid, CC12.1 Adult tonic, CC12.4
Autoimmune diseases, CC15.4 Eating disorders, CC17.2 Cleansing, ¢e imate Skatlo 108CC; NM72
Cleansing, NM86 Immunity, SR290 Endocrine integrity, SR308 Pituitary Gland, SR319 Thyroid
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Gland, SR498 Hypothalamus, SR517 Parathyroid, SR567 Hyperthyroidism, SR568
Hypothyroidism, SR572 Obesity, €e uporabljate strojéek (potentiser).

Priporogila in povezave (Links):

1. Hrana in zdravje:http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume14/sss14-31.pdf

2. Kaj je &¢itnica: https://www.webmd.com/a-to-z-guides/do-i-have-thyroid-problem

. https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/8541-thyroid-disease

. Taber’s Cyclopaedic medical dictionary — medicinski slovar, izdaja 20, 2001, stran 2187

. https://www.endocrineweb.com/endocrinology/overview-thyroid

. Metabolizem: https://healthywa.wa.gov.au/Articles/S_T/The-thyroid-gland

. http://www.vivo.colostate.edu/hbooks/pathphys/endocrine/thyroid/physio.html

. https://www.crozerkeystone.org/conditions/endocrinology/Thyroid-Disorders/

© 0o N o 00 b~ W

. Priroénik za mlajSe vibro zdravilce, anglesko, 2007, poglavje 7: Anatomija in telesni sistemi, stran 37

10. Delovanje $¢itnice: https://www.endocrineweb.com/conditions/thyroid/how-your-thyroid-works

11. http://endocrinediseases.org/parathyroid/parathyroid _background.shtml

12. https://www.endocrineweb.com/endocrinology/overview-parathyroid

13. Indikatorji delovanja S¢itnice: http://www.btf-thyroid.org/information/leaflets/34-thyroid-function-tests-quide

14. https://www.webmd.com/women/what-is-tsh-test#1

15. Motnje S¢itnice: https://www.webmd.com/women/guide/understanding-thyroid-problems-basics#1

16. https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/hypothyroidism/symptoms-causes/syc-20350284

17. https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/hyperthyroidism/symptoms-causes/syc-20373659

18. https://www.artofliving.org/in-en/yoga/health-and-wellness/cure-thyroid-with-yoga

19. Thyroid & BP — Sgitnica in KP: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3230087/

20. Thyroid and mouth — Sgitnica in usta: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3169868/

21. Delujte za zdravo $¢itnico: https://www.youtube.com/watch?v=3VZF-F6LRwU

22. Fizine vaje so pomembne: http://www.amhsjournal.org/article.asp?issn=2321-
4848;year=2015;volume=3;issue=2;spage=244;epage=246;aulast=Bansal

23. Balanced food- Ravnovesje v prehrani: https://www.webmd.com/women/features/low-thyroid-alternative-therapy#1

24. lodine rich food — Hrana, bogata z jodom: https://ods.od.nih.gov/factsheets/lodine-Consumer/

25. Amino acids rich food — Hrana, bogata z aminokislinami:https://www.medicalnewstoday.com/articles/324229.php

26. Selen v hrani: http://www.whfoods.com/genpage.php?tname=nutrient&dbid=95

27. Foods for thyroid — Hrana za S¢itnico: https://www.livestrong.com/article/497146-vegetarian-diet-for-hypothyroidism/

28. https://www.onegreenplanet.org/natural-health/how-to-take-care-of-your-thyroid-on-a-plant-based-diet/

29. Plant based diet best- Najbolj$a dieta je z rastlinami: https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC3847753/

30. Foods to avoid — Hrana, ki se je izogibamo: https://www.everydayhealth.com/hs/thyroid-pictures/foods-to-avoid/
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2. AVP delavnica & osvezilni seminar Zagreb, Hrvaska, 5-8 september 2019
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https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/8541-thyroid-disease
https://www.endocrineweb.com/endocrinology/overview-thyroid
https://healthywa.wa.gov.au/Articles/S_T/The-thyroid-gland
http://www.vivo.colostate.edu/hbooks/pathphys/endocrine/thyroid/physio.html
https://www.crozerkeystone.org/conditions/endocrinology/Thyroid-Disorders/
https://www.endocrineweb.com/conditions/thyroid/how-your-thyroid-works
http://endocrinediseases.org/parathyroid/parathyroid_background.shtml
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Dr & gospa Aggarwal sta bila zelo po¢as€ena s povabilom na ta seminar v Zagrebu, to¢no 20 let po
njunem prvem obisku na Hrvaskem, ko sta vodila 68 zdravilcev za uporabo strojcka SRHVP in sta imela
delavnico v Zagrebu in Splitu. Zahvala za uspeh sedanjega dogodka pripada koordinatorici ®*7" ki je ve¢
mesecev trdo delala. Za pripravo tega seminarja je posamic¢no poiskala ve¢ kot 100 sedanjih zdravilcev
(skupaj jih je na HrvaS8kem 160) z namenom, da jih motivira za obnovitev znanja o vibrioniki. Imela je veliko
dela, da je povabila in pregledala prijave, se pogovorila s kandidati in vodila dopisni te€aj. Skrbno je
pregledala vse podrobnosti za gladek potek seminarja, Ceprav je skupina imela nekaj vegjih izzivov. To je
bila visoko predana skupina 15 udelezencev, 6 novih in 9 zdravilcev, ki delujejo ze 2 desetletji; vsi navzodi
so dobro Studirali in obnovili svoje znanje teorije in prakse v vibrioniki. UZivali so pouk v ozradju, ki je bilo
napeto s Studijem in vendar neformalno in domace. Ta seminar je bil zelo pomemben za naslednji korak v
razvoju

Sai vibrionike na Hrvaskem. Spodbudil je novo navdu$enje v vseh udeleZencih za sluzenje z vibrioniko.
++++++++++H

3. Meseé€na avdio konferenca, ZDA, 15 septembra 2019

To okroglo mizo je vodila in spodbudila severnoameriska koordinatorica in u€iteljica °*°. Tema je bila
“Kaj nas ovira, da bi imeli ve¢ bolnikov”, udelezenci so povedali svoje ideje in nove izkusnje, kako
pridobijo nove bolnike.

o Ker so ozdravljeni bolniki najboljsi zagovorniki vibrionike, jim naro€ite, da povedo svoji druzini,

e prijatellem in sodelavcem in zdravijo svoje in njihove Zivali in rastline.

o Neka zdravilka je pripravila 150 broSur Sai vibrionike na 3 straneh in jih pustila na nekaj mestih
velikega Sai sre¢anja. Samo nekaj ljudi jih je vzelo. Zdravilka je do zdaj dobila 5 novih bolnikov.

o Dve leti sta 2 SVP zdravilca vodila predstavitev zavedanja na sejmu alternativhega zdravljenja. Bilo je
veliko ponudnikov in miza vibrionike je bila tudi priljubljena. Na mizi z barvnim prtom je bil raCunalnik, ki
je neprestano vrtel 2 videa o vibrioniki. Poleg tega so imeli tristranske bro3ure (trifold) s kontaktnimi
informacijami, ki so navajale razline koristi brezplaénega vibro zdravljenja. Razdelili so okoli 80 broSur.
Mnogo ljudi se je zanimalo in so postavljali primerna vprasanja.

o Neka starejSa zdravilka je doma prirejala sestanke z vibro informacijami, prikazovala video z vsebino
‘Kaj je vibrionika?, predstavila Skatlo 108CC in potem so sledila vprasanja in odgovori (Q & As). PriSlo
je 15-20 oseb, v glavnem Sai sledniki; na 1 izmed srecan;j je gostja s psihi¢no sposobnostjo videla Sai
Babo, kako hodi med vsemi ljudmi in se dotika stekleni¢k 108CC. Odkrila je, da bodimo srecni in ljudje
Zelijo vedeti ve€. Mnogi vzamejo takoj pripravljeno zdravilo. Zanimajo se za datum naslednjega
tak8nega sre€anja, da lahko povabijo druzino in prijatelje.

e Vec zdravilcev uporablja poslovne kartice. Neka zdravilka SVP doda nekaj kartic ob zdravilu ali pa po
posti, da lahko bolniki dajo komu naprej. Tako je dobila dosti novih bolnikov. Skupina zdaj pripravlja
enotno kartico (standardizing the cards).

e Neka SVP se je preselila v novo velemesto, oddaljeno 170 milj in je iskala podobno misleCe duhovne
ljudi. Pred kratkim je nasla takSno skupino, ki se sreCuje dvakrat tedensko in se pogovarja o knjigi ‘A
Course in Miracles — Te€aj o €udezih’, ki jo zdravilka Ze pozna. Pridobila je 4 nove bolnike po ustnem
izroCilu prvega bolnika, ki je izkusil uCinke vibrionike.

e Ko novi bolniki Zelijo pla¢ati za zdravila, jim neka zdravilka pove, da je edino placilo, ki ga lahko
sprejme, naj drugim povedo o tem zdravljenju. Bolniki to razumejo in storijo in tako pridejo novi bolniki.

e Neka zdravilka vzame svoje zdravilo med ljudmi v javnosti. Tujci ali prijatelji jo vprasajo, kaj jemlje; na
ta nacin lahko govori o vibrioniki.

Skupino so spomnili, da je dober nacin sklic nedeljske vecerne konference s petiem 108 Gayathri mantre,
kakor jo poje Sathya Sai za zdravje in zdravljenje vseh nasih sedanjih in preteklih bolnikov, nasSih druzin in
Matere Zemlje; tako doseZzemo posebej pretekle bolnike. Na ta nacin spoznajo, da mislite na njih, ker jih
povabite na druzenje in njihova druzina dobi vibracije zdravilne ljubezni. Poleg tega nekateri Zelijo obnoviti
svoja zdravila.

T e e L o T e B B
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4. Letno srecanje zdravilcev, London, UK — Zdruzeno kraljestvo, 22 september 2019

Organiziral ga je UK koordinator %2822 zdravilci so bili prisotni iz vseh delov UK - 25 (med njimi 3 zdravniki
in 4 medicinske sestre), 6 pa preko video konference. Tam so bili 3 ¢lani gostiteljeve druzine in en gost
govornik, izkuSen zdravnik, ki je osebno izkusil ta sistem in poslal ve¢ svojih bolnikov k nasim zdravilcem.
Dva mlada prostovoljca sta vodila video konferenco. Koordinator je imel tezko delo, da je spodbudil
zdravilce, naj posljejo vnaprej svoje uspedne primere, svoja vpradanja in tezke primere za pogovor.
Navzodi so bili zelo navdus$eni, ker so pri¢akovali odgovore na veliko vprasanj (objavili jih bomo v
naslednjih novicah), obenem so uzivali ob posluSanju uspesnih primerov. SploSno mnenije je bilo, da upada
Stevilo bolnikov, ki iS€ejo vibro zdravila v UK. Zato so cenili predloge, ki so jih dali zdravilci iz ZDA (glejte #3
zgoraj) in so se odlodili uporabiti te inovativne ideje v praksi. Nekateri so predstavili uspeSna zdravila za
razli¢ne probleme. Zdravilca (SVPs) 02899 & 02900 sta povedala zanimivo izku$njo njune héere z vibrioniko.

Preventiva za akutno gorsko slabost (Acute Mountain Sickness)

Neki mladi ucitelj s skupino 18 otrok in 2 sodelavcema se je odpravil na 4-tedenski geografski izlet v
Indijo. Ker je bil v programu tudi planinski ‘trekking’, bi lahko dobili planinsko bolezen (Acute Mountain
Sickness - AMS) zaradi viSine & nizke ravni kisika ter nenadnih vremenskih sprememb. Zato sta starSa
zdravilca za h¢er pripravila preventivno zdravilo direktno v alkohol (drugace bi morali dati 90 kapljic v
kroglice) in sta v stekleni¢ko dodala vecino kombov iz Skatle 108CC (razen kategorij 1, 2, 8, 14 & CC17.2
Cleansing). Poleg tega sta ji dala tudi normalno potovalno zdravilo: CC4.4 Constipation + CC4.6
Diarrhoea + CC4.8 Gastroenteritis + CC4.10 Indigestion + CC9.2 Infections acute + CC9.3 Tropical
diseases + CC10.1 Emergencies.

Po prihodu je moral vsak ¢lan o istiti pitno vodo s prekuhavanjem, toda h¢i zdravilcev je bila vesela, da
samo doda 1 kapljico zdravila v litersko steklenico vode na dan in to pije po pozirkih ves dan. Sodelavca
sta se ji posmehovala. Klicala sta jo ‘Hippy Dippy’, ona pa se je samo smejala. Te kapljice bi rada dala
otrokom, a ji starSi niso dovolili.

Otroci in sodelavca so trpeli zaradi znakov AMS, kakor so slabost, glavobol, zadihanost, kaselj, vrocica,
slabo spanje, ona pa je edina ostala zdrava vse 4 tedne. Sodelavec je ostal v Indiji e 1 mesec, zato jo je
prosil, da mu podari vibracije. Po 1 mesecu ji je sporogil: ‘Vibracije vsak dan in sem bil v redu. Znanstveno
dokazano, da to zdravilo deluje’.

I o a0 o S OIS

5. SVP delavnica, Ales, Francija, 20-24 oktober 2019

Dogajalo se je na domu zdravilke, ki je toplo sprejela udeleZzence: 4 SVPs in 2 novinca SVP. To delavnico
so izkusili kot pravo poglobitev metod Sai vibrionike, saj so jo obogatili z razpravo o miazmih in nozodah
za bolj specifi¢no zdravljenje. Oba nova ‘SVPs’ sta dozivela odprta vrata v drugo dimenzijo. Udelezenci

so izjavili, da je delovanje s Skatlo 108CC enostavno in mehaniéno, medtem ko je izbiranje kartic za
strojCek analiticno

in trening za mozgane! Udelezenci so skupaj pripravljali obroke in tako so se pogovarjali o nacelih zdrave
prehrane. Nova Clana sta uspe3no opravila preizkus znanja in v svetem vzdus$ju sprejela strojcek SRVP kot
dragoceno darilo po dani zaobljubi. Bila sta navduSena za nadaljnjo sevo s polnim razumevanjem, da jima
ta novi korak nalaga ve¢ odgovornosti v druzini vibrionike in evoluciji Sai vibrionike.
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80 -letna dolgotrajna zdravilka 924 je
prenesla svoje navdudenje vsem
udeleZencem, ko jim je posredovala
svoje izkusnje z uporabo strojcka. Dr
Aggarwal je po Skype-u pojasnil nekaj
vpraSanj za boljSe razumevanje, med
—_ satvismion; drugim razlog, zakaj dajemo Base
o [gusnic uehL "j : Cakro pred miazmi in uporabo ‘Bowel
= nosodes — ¢revesnih nozod’.

++++++++++
6. AVP delavnica in osvezitev, Ales, Francija, 26-28 Oktober 2019

To AVP delavnico z osvezilnim
seminarjem je obiskalo 6 ljudi, med njimi
so bili 3 starejSi zdravilci (SVPSs).
Udelezenci so imeli posebno korist
zaradi vzorca klinike, ki je bil prvi¢
predstavljen na francoski delavnici.

5 Primer te klinike so pripravili ‘SVPSs’, da
. Dbi asistenti ‘AVPs’ bolje obvladovali
razli¢ne situacije: kako vodimo posvet,
katero bolezen zdravimo prvo, ¢e ima
bolnik 2 kroni¢ni ali pa akutno in
kroni¢no bolezen, kako ravnamo s 3 tipi
‘pullout-a’, kako izbiramo kombe in
dolo¢imo njihovo doziranje in kako po
izboljSanju znizujemo doziranje, to je
pogostost jemanja zdravila. Asistenti
‘AVPs’ so bili veseli, ker so jim predstavljeni primeri in situacije resni¢no pomagali, da so pridobili ve¢
znanja in vecje samozaupanije za delo v prihodnosti.

Novo kvalificirani AVP je vec let opravljal administrativho delo za vibrioniko v Franciji in po odli¢nem
preizkusu je sprejel Skatlo s 108CC z velikim aplavzom. Dr Aggarwal je preko Skype-a pojasnil Se ve¢
dvomov, tudi zmedo ob akutni in kroni€ni bolezni z mo&nimi akutnimi znaki.

Om Sai Ram

Sai rVifii’iOﬂi@ct...za odli¢nost in dostopno zdravljenje — brezpla¢no za bolnike
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